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HVORDAN VIL DU JAGE ET MONSTER? INTERAKTIVT ROLLESPILSTEATER

Tag med p& monsterjagt, nar forfatter og illustrator Thomas Knappe bespger Bal-
lerup Bibliotek med sit interaktive rollespilsteater for bgrn. Et monster er pé fri
fod, og monsterjeegeren har brug for publikums hjeelp til at bekeempe det! Kom og
preeg forestillingen, som er for bgrn mellem tre og syv &r og deres forasldre.
Lordag den 31.januar kl. 11.00-11.45, Ballerup Bibliotek. 25 kr. pr. billet —bade
born og voksne skal have billet.

BLIV KLOGERE PA DIGITAL SVINDEL SAMMEN MED POLITIET

Politiassistent Agim Memisi fra Vestegnens Politi giver et vigtigt indblik i, hvordan
du kan beskytte dig selv mod digital kriminalitet. F& gode rad og nyttig viden, du
kan tage med hjem og bruge med det samme.

Onsdag den 21. januar 2026 kl. 16.30-18.00, Skovlunde Kulturhus, Salen. Gratis
billetter (I ugen efter afholdes en opfolgende workshop)

TEGNEFALLESSKAB | SKOVLUNDE: VI TEGNER SAMMEN!

Kom og veer en del af det nye tegnefallesskab i Skovlunde Kulturhus, hvor vi mgdes
i salen og tegner sammen. Vi starter med stilleben og smé skitser og afslutter
med at tegne en model — med tgj pa.

Mandag den 26. januar kl. 18.30-20.30, Skovlunde Kulturhus, Salen. Gratis —bare
mod op.

NYTARSKUR MED BOBLER 0G BOGER

Start det nye &r med bobler, bpger og en bid kransekage til bibliotekets nytérskur!
Vores litteraturformidlere Signe, Cecilia, Cecilie og Marie anbefaler deres favorit-
bpger fra 2025 og kigger pa forérets arrangementer.

Onsdag den 14. januar kl. 16.30-18.00, Ballerup Bibliotek. Billetter: 30 kr. inkl. et
glas bobler og et stykke kransekage

Laes om alle vores arrangementer og bestil billetter pa bib.ballerup.dk
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SUNDHED PA HJUL: FA ET GRATIS SUNDHEDSTJEK OG VEJLEDNING
Mgd det mobile sundhedsteam og f& et gratis sundhedstjek, en snak om din sund-

hed og vejledning til en sundere hverdag. Sundhed pa Hjul leegger vejen forbi Skov-
lunde Kulturhus ferste mandag i hver méned og Kulturhus Mélgv anden tirsdag i
hver maned.

Mandag den 5. januar kl. 14.30-16.00, Skovlunde Kulturhus. Gratis—bare mod op.
Tirsdag den 13. januar kl. 15.00-16.30, Kulturhus Malgv. Gratis —bare mgd op.

MELLEM HYLDERNE | MALQV: HVAD SKAL VI LA£SE | AR?

Kom og veere en del af vores uformelle bogcafé med kaffe, feellesskab og levende
bogsnak. Med opleeg fra bibliotekar og fri samtale bagefter. Sl& dig ned i en beha-
gelig stol mellem hylderne og fordyb dig i samtaler om bgger, mens du leerer andre
boginteresserede at kende. Temaet denne gang er: Bogaret 2025.

Onsdag den 21. januar kl. 16 til 17, Kulturhus Malgv. Gratis —bare mod op.

MUSIK-BANKO: SYNG, LYT OG VIND!

Er du klar til en aften fyldt med musik, grin og konkurrence? Tag en ven, veninde,
kollega, spster, bror eller dine foraeldre under armen — og bliv en del af en festlig
aften i Posthuset, hvor musikken bestemmer spillet!

Torsdag den 15. januar kl. 19-21, Posthuset. Billetter 30 kr.

LAS BOGEN, SE FILMEN

| denne seerlige bogklub leeser vi en filmatiseret bog, og efterfglgende ser vi hi-
storien udspille sig pa film i M&lgvs hyggelige sal. Nar rulleteksterne er gledet over
skeermen, rykker vi sammen og taler om bogen og filmen over en kop kaffe/te og
sméakager.

Tirsdag den 27. januar kl. 13-16, Kulturhus Malgv. Gratis billetter.

Folg os pa Facebook og Instagram og fa vores nyhedsbreve




Alle arrangementer i januar 2025

SUNDHED PA HJUL: FA ET GRATIS SUNDHEDSTJEK OG VEJLEDNING
Mandag den 5. januar, kl. 14.30-16.00, Skovlunde Kulturhus. Gratis —bare mod op.

SLAGTSFORSKNINGSCAFE
Tirsdag den 6. januar kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus, indgang 2. Gratis adgang—
bare mgd op.

SLAGTSFORSKNINGSCAFE
Torsdag den 8. januar kl. 10-12, Ballerup Bibliotek, 2. sal (ved Tech-Teket)
Gratis adgang—bare mgd op.

REPAIR-CAFE | TECH-TEKET
Lordag den 10. januar, kl. 10-13, Ballerup Bibliotek, 2. sal Tech-Teket. Gratis—bare
mod op.

SUNDHED PA HJUL: FA ET GRATIS SUNDHEDSTJEK 0G VEJLEDNING | MALQV
Tirsdag den 13. januar, kl. 15.00-16.30, Kulturhus Malgv. Gratis —bare mod op.

NYTARSKUR MED BOBLER 0G BOGER
Onsdag den 14. januar kl. 16.30-18.00, Ballerup Bibliotek. Billetter: 30 kr. inkl. et
glas bobler og et stykke kransekage

FA KROP OG SJ/L | BALANCE: NATUR-BALANCE-HUSET
Onsdag den 14. januar 2026 kl. 19.30-21.30, Skovlunde Kulturhus, Indgang 2.
Gratis billetter.

MUSIK-BANKO: SYNG, LYT OG VIND!
Torsdag den 15. januar kl. 19-21, Posthuset. Billetter 30 kr.

SLAGTSFORSKNINGSCAFE
Tirsdag den 20. januar kl. 10-12, Skovlunde Kulturhus, Indgang 2. Gratis - bare
mod op.

MELLEM HYLDERNE | MALQV: SES VI TIL BOGSNAK?
Onsdag den 21. januar kl. 16-17, Kulturhus Malgv. Gratis —bare mgd op.

BLIV KLOGERE PA DIGITAL SVINDEL SAMMEN MED POLITIET
Onsdag den 21. januar 2026 kl. 16.30-18.00 Skovlunde Kulturhus, Salen. Gratis
billetter —kraever billetbestilling.

Ballerup Bibliotek, Kulturhus Malgv, Skovlunde Kulturhus, Posthuset




SLAGTSFORSKNINGSCAFE
Torsdag den 22. januar kl. 10-12, Ballerup Bibliotek, 2. sal (ved Tech-Teket).
Gratis—bare mgd op.

TEGNEFALLESSKAB | SKOVLUNDE: VI TEGNER SAMMEN!
Mandag den 26. januar kl. 18.30—-20.30, Skovlunde Kulturhus, Salen. Gratis —bare
mod op.

LAS BOGEN, SE FILMEN: TUREN GAR TIL SOVJET
Tirsdag den 27. januar kl. 13-16, Kulturhus Malgv. Gratis billetter.

OPFQLGNING PA FOREDRAGET: BLIV KLOGERE PA DIGITAL SVINDEL
Onsdag den 28. januar 2026 kl. 16.00-17.30, Skovlunde Kulturhus, Salen. Gratis
billetter.

HVORDAN VIL DU JAGE ET MONSTER? INTERAKTIVT ROLLESPILSTEATER FOR
BORN

Lordag den 31. januar kl. 11.00-11.45, Ballerup Bibliotek. Billetter: 25 kr.—bade
born og voksne skal have billet.

Forsmag pa februar

TORSDAGSSALON: TO TIMER | SEL-
SKAB MED EGON, BENNY OG KJELD
Gleed dig til et sjovt og oplysende
foredrag om Olsen-banden med forfat-
ter Per Kuskner. Hgr historier fra bag
kameraet og se aldrig fer viste billeder
fra den ikoniske filmserie.

Torsdag d. 26. februar kl. 13-15,
Skovlunde Kulturhus.

Billetter: 30 kr. inkl. kaffe og kage

Fa adgang til online film, koncerter, aviser, magasiner mm pa bib.ballerup.dk
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Pa biblioteket og i kulturhusene finder du ogsa:

CAFE LIVSKRAFT - FOR KRAFTRAMTE 0G PARQORENDE

En hyggelig café, hvor du kan mede frivillige, som selv har haft kraeft taet inde pa
livet. Her kan du tale om det, der fylder, eller bare veere sammen med andre. Vi
byder pé kaffe og lidt spdt. Alle er velkomne, ba&de unge og eldre.

Mandage i lige uger kl. 14-16 i Posthuset, Frimaerket. Gratis —bare mgd op.

BORGERRADGIVNING - FA HJZALP 0G VEJLEDNING
Borgerradgiver Nina Palle giver uvildig hjeelp og vejledning i mpdet med Ballerup
Kommune. TIf: 4175 0262. Mail: borgerraadgiver@balk.dk.

Hver mandag kl. 14-17.30, Posthuset. Gratis—bare mgd op eller ring for aftale.

MQD SUNDHEDSPLEJERSKEN
Fa dit barn vejet og gode rad om trivsel, sgvn og mad.
Torsdag kl. 14-15 i Kulturhus Malgy, Salen. Gratis —bare mgd op.

TALTYSK KLUB

Savner du at tale tysk sammen med andre? Kom til Posthusets Tal Tysk Klub, hvor
vi mgdes hver onsdag og snakker tysk omkring et fast tema. Samtalen varer ca. to
timer, men kan godt traekke ud, hvis stemningen er god.

Onsdag kl. 17-19 i Posthuset. Gratis —bare mgd op.

Se alle vores faste tilbud og klubber pa bib.ballerup.dk
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STRIKKECAFE | SKOVLUNDE

Kom og strik og haskl i godt selskab. Vi er en blandet flok med strikke- og haek-
legleede, og alle er velkomne — nybegyndere som pvede. Tag dit prajekt med, eller
start pa noget nyt, s hjeelper vi hinanden.

Tirsdag kl. 19-21 i Skovlunde Kulturhus. Gratis —bare mod op.

KREA-VZARKSTED MED FREJA & LOTTE

Kom og veer kreativ sammen med andre! Mal, strik, tegn eller lav dine egne pro-
Jekter. Vi hjeelper hinanden og har nogle materialer, men tag gerne dine egne med.
Kaffe og te kan laves, og alle er velkomne.

Hver torsdag kl. 16-18 i Posthuset, Frimaerket. Sidste torsdag i maneden i lokale
6. Gratis—bare mod op.

TORSDAGSHYGGE

Hver uge leegger Ballerup Bibliotek hus til nogle timers hyggeligt samvaer. Vi maler,
strikker, syr, spiller braetspil, sludrer og synger méske en sang. Alle er velkomne, og
biblioteket byder p4 kaffe/te.

Torsdag kl. 10-14, Ballerup Bibliotek, lige bag cafeen. Gratis - bare mod op.

LAV PODCASTS | POSTHUSET
Forteel din historie med lyd. Kom og optag podcasts med professionelt udstyr i
Posthuset. Du bestemmer selv emnet, og vi hjeelper gerne med at vise, hvordan

udstyret virker. Medbring micro SDHC-kort eller USB-stik.
| Posthuset Gratis—book tid pa posthuset@balk.dk

Vaer med i bibliotekets faellesskab og bliv frivillig. Skriv til ballerup-bibliotek@balk.dk




Skovlunde Kulturhus
Forste mandag i madneden
kl. 14.30-16.00

Malgv Kulturhus
Anden tirsdagi maneden
kl. 15.00-16.30




